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Elastisk håndleddsortose som gir komfortabel støtte 
og lindring for CMC-leddene i håndleddet og 
tommelen. Holger er laget av Oeko-tex-sertifisert 
AirX-materiale som gir god kompresjon og er 
behagelig å ha på seg. Materialet er pustende, 
hudvennlig og tørker raskt etter vask. Holger er 
enkel å justere og lett å ta av og på også selv 
med svake hender. Festet med borrelås. Volar 
aluminiumskinnen kan enkelt fjernes og formes.

Indikasjoner: Instabilitet i CMC-ledd. Artrose, artritt, 
belastningsskader. Også egnet for behandling av 
karpaltunnelsyndrom eller ved immobilisering etter 
gipsbehandling.

Størrelse: XS-XL, høyre resp. venstre.

Materiale: 75% Polyester, 10% Aluminium, 5% 
Polyurethane, 5% Elastane, 5% Nylon. Inneholder 
ikke lateks.

Vaskeråd: 40°C maskinvask. Bruk en vaskepose. 
Plantorkas. Fest borrelåsstroppene og fjern skinnen 
før du vasker den. Ikke bruk blekemiddel, klor 
eller skyllemiddel, da dette kan skade materialets 
funksjon. Ikke tørrrens. Ikke stryk og tørketrommel.

Mål: Håndleddsmål i cm.

Størrelse Omkrets 
cm

Art.no
Venstre

Art.no
Høyre

XS 11,5-13,5 40215-10-30 40215-20-30

S 14-15,5 40215-10-40 40215-20-40

M 16-19,5 40215-10-50 40215-20-50

L 20-22 40215-10-60 40215-20-60

XL 22,5-24 40215-10-70 40215-20-70

Brukerinstruksjoner:
1. Ta på deg som hanske.
2. Fest borrelåsbåndene.

Holger - Håndleddsortose
ART.NO 40215


