DuoPlus, appliceringsguide

Liggande applicering

~

1. Lossa bdda bandens velcrodndar 2. Hang armfickan &ver huvuddnden och 3. Trd armfickan 6ver huvudet och lIadgg
frdn armfickan innan slingan laggs ut I6dgg ut banden korsandes vid ryggen. Se den pd brostet. Banden ska hamna dver
pd b&dden. till att velcron hamnar uppadt. Lagg sen vardera axel.

patienten forsiktigt ned dver banden.

4. Placera forsiktigt den skadade armeni 5. Dra bdda banden runt undersidan av 6. Fast bandets velcro dér det ger armen
armfickan. armfickan och upp mot axeln. Ta emot bdsta maéjliga fixering och avlastning (p&
bandets drag vid axeln fér lagom fryck. armfickan eller upp p& banden).

7. Banden kan fastas anfingen rakt upp 8. Fast velcron pd immobiliseringsbandets 9. Tr& forsiktigt den andra dnden utanpd
eller diagonalt s& att de korsas framtill. ena ande uppe pa slingan just ovanfor den skadade armen och bakom ryggen.
handen.

Scanna fér att
se instruktionsfilm med
stdende patient

A
10. F&st bandet s& att hand och fingrar Korrekt applicering med raka respektive korsade band.
kan réra sig fritt.
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